MANGER

C’EST L’iDEAL

17«25

septembre

2016

« Rendez-vous avec
les producteurs bio
prés de chez vous ! »

www.bioetlocal.org

Porte

Vernou
09700 SAINT QUIRC

Sam 24 Sept
De 9h a 18h

s Ouvertes annuelles de la ferme de Vernou

UN EVENEMENT ORGANISE
PAR LE RESEAU FNAB AVEC LE SOUTIEN DE

2

EN PARTENARIAT AVEC




szel't' Portes ouvertes
a la Ferme de Vernou

de 9h a
18h

PROGRAMME

U tes
Une fois par an, profitez des portes ouvertes

dans le verger de Vernou !
Le matin : cueillette de pommes (1,20€/kg), visite du verger, marché a
la ferme de produits bio et locaux, démonstration du pressoir a
pommes (11h30).

Animation autour du pain (du blé au pain) avec Jérémie, boulanger a
Mauvaisin avec son four ambulant.

Apéritif offert (bio et local bien sur).

13h : repas sur commomde§0r le Traiteur Pareis Circus (mention Nature et
Progres) sur réservation 15€ par adulte et 9,50€ pour les enfants.

Ne pas jeter sur la voie publique

Apres midi : spectacle vivant par Costard crevette
16h30 : démonstration de presse de pomme et goUter

17h : fin de la cuisson du pain

18h : fin de la journée

Ferme de Vernou
Vernou
09700 SAINT QUIRC
06 47 68 08 99
alex2021@ laposte.net
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Cette année, la campagne est soutenue par Biocoop,

°
retrouvez les animations organisées par les magasins Biocoop L@ blocoop}

qui travaillent avec les producteurs bio de votre région




	Tract Ariège 4  (Ferme de vernou)recto
	Tract Ariège 4  (Ferme de vernou)verso



